Slovo prekladatela

Nikdy nezabudnem na slova istého
profesora  strategického manaZmentu,
RAKOVIN A ktory casto opakoval, Ze , medicinsky obchod
PRECO STALE UMIERAME je jeden z najvicsich a zdrovern najSpinavsich
BEZ SPOZNANIA PRAVDY . Obchodov.” Dodaval tiez, ze ,ak si myslime,
&= Ze lick na rakovinu este nebol vyndjdeny, sme
bud’ naivni alebo arogantni ku skutocnosti.”
Jeho slova vo mne rezonuju dodnes a jeho
vyjadrenia ma  nakoniec  priviedli

UDIVILIECE QDHALENIE UERYTYCH FAKTOR, KTORE SVET NETRPEZLIVO OCARAVA

k publikovaniu tejto o¢i otvarajtcej knihy
pre slovenskych a ¢eskych citatelov.

Kniha Rakovina — preco stale umierame
bez spoznania pravdy nie je o zavrhovani
a znevazovani lekdrov, liekov, liecebnych
procedur aortodoxného medicinskeho
systému, ale kritizuje jeho sucasny stav,
v ktorom do popredia neumerne a
agresivne vystupila chémia na ukor
prirody asamo-lieCiacej schopnosti tela
(homeostazy).

Tato kniha nikdy nemala uzriet svetlo sveta anikdy sa k vdm nemala dostat, kedze
medicinske ustanovizne, ktoré st na tomto chemicko-liekovom systéme zaloZené, si
nepraju, aby ste sa informacie, ktoré vam autor poda, dozvedeli. Je totiZ jedno, ako velmi je
dnesnd onkoldgia vyspeld a moderna. Nie je ani o krok dalej, ako bola pred 50 rokmi.

Kniha nie je len o rakovine aurcite nie je len pre tych, ktori sa o rakovinu

z akéhokolvek dovodu zaujimaju. Je o celom onkologickom, ba i 0 zdravotnickom systéme
ako takom. Predovsetkym je vSak ozmene postojov c¢loveka k vlastnému zdraviu
a k uzdraveniu sa z chordb. Tam, kde sa piSe vyraz ,rakovina”, vyznam textu ¢asto zahfna
i iné vazne ochorenia.

Na svetovom kniznom trhu tento titul bol a je bestsellerom a vyvolal neslychanti odozvu
v mnohych krajindch medzi verejnostou, ktora dlho zila v sladkej nevedomosti. Kedze téma
rakovina (a nielen rakovina) je téma o Zivote a smrti, tdto nevedomost Iudi bola a je nielen
sladkou anebezpecnou, ale aj, ako sme stidle svedkami dennodenného umierania, i
osudovou.



A azda aj vdaka prebudeniu sa z tejto nevedomosti, vdaka tymto informacidm a coraz
vacsej uvedomelosti Sirokej spolocnosti, ¢o vedie k postupnému odmietaniu chemickych
liekov, maju Tudia na zdpade omnoho lepSie moznosti vyberu liecby, prevencie, zdravej
stravy a potravinovych a vyzivovych doplnkov.

Autor vas oboznami s dianim na svetovej zdravotnickej scéne a eSte viac s dianim v jej
kulisach. Tento systém a jeho kulisy na Slovensku a v Cechach nie st o ni¢ lepsie ako v USA
¢i UK, ba systém je eSte horsi, zhnilej$i, skorumpovanejsi, a ¢o je najhorsie, ta sladka
a ubijajuca nevedomost ndroda pretrvava nadalej, v dimenzidch SirSich ako na zapade.

A teda, ako dalej? Na Slovensku a v Cechach je potrebné prelomit ti postkomunisticki
Zeleznti oponu, ktorou je hlavne tragicka viera v to, Ze len lekdr, verny sluha ortodoxnej
mediciny, je ten, kto lie¢i a ma sa na slovo poslichnut, nech by sa dialo ¢okolvek - lebo lekar
vie najlepSie. Znamena to, Ze ak lekar povie, Ze nam ostdvaju dva tyZzdne Zivota, Boh chran,
aby sme ho neuposluchli!?

Inou tragédiou st r6zne tradicie hodov, hostin, oslav a inych foriem zbesilého obZerstva.
Za $tandardnti hojnti hostinu sa poklad4 takd, kde v priebehu 2-3 hodin Slovék & Cech
dokaZe pojat do Zaludka saldmu s chlebom (ako predjedlo), hovadziu, zeleninovu polievku
(na smrf uvarenu zeleninu), na bravcovej masti usmazeny bravcovy rezen spolu so
zemiakovym Saladtom, moznoze aj so slivkami (ale len zavaranymi), Coca-Colu, kratko na to
vSetko eSte plnkou naplneny zdkusok a samozrejme dehydrujucu kdvu a azda eSte aj par
poharikov vodky na to. A ¢o tak ponuknut hostom kréah cerstvej vody namiesto cukrami,
kyselinami a farbivami otravenych, sladenych napojov? Ale kdeZe, zbldznili ste sa?! Viete,
¢o by povedali hostia? Ze sme skupi...

ESte lepsim, ale o to smutnej$im prikladom st hody nase velkono¢né, kedy su kosiky,
ozdobené farebnymi vajciami, naplnené klobasami, maslami, tzv. hrudkami (vyrobenymi aj
zo 40 vajec), solou, ktoré nesieme do kostolov za ticelom Bozieho pozehnania. (Zial’, musim
priznat, Ze som sam byval tcastnikom a svedkom toho vSetkého a sam som do kostola
takéto kosiky sjedlom casto nosieval.) Nuz, mili ¢itatelia, nedd mi nenapisat, Ze Pan Boh
musi velmi horko pri poZzehnavani takéhoto jedla plakat a pravdepodobne Zehnat toto
vSetko prave svojimi slzami.

Hladiac na to vSetko ma udivuje, ked casti tcastnici takychto hodov ajedéci tychto
posvitenych jedal po diagnostikovani rakoviny (a nielen rakoviny), zacni bez meskania
obviniujuco nariekat, Ze: , Trest Bozi,” zabudajtic na to, Ze Boh (¢i v neho ¢itatel veri, alebo
nie) nie je trestajuci. Tresce sa vzdy clovek sdm, svojim negativnym myslenim
anezodpovednym konanim. A tak pri¢inou choroby nie je trest Bozi (ako nann mnohi
zvaluju vinu), ale sdm clovek.



Je teda najvyssi cas zmenit par veci a treba ich zmenit vel'mi rychlo a bezpodmienecne -
pre zachovanie alebo pre napravu zdravia, ktoré nam hadam este zostalo. V prvom rade
treba zmenit nasSe zmyslanie, niektoré choré stravovacie navyky a tradicie (moZno aj
niektoré piesne ako napriklad Nepi, Jano, nepi vodu!®), zmenit nas chorobny dopyt po
chemickych liekoch, ktoré nds pomaly ale isto kantria, zmenit nespravodlivé uctievanie
lekarov (CEST VYNIMKAM!) inaivné uctievanie celého, ziskovymi farmaciami
podporovaného, zdravotnictva. Len tymito zmenami myslenia, stravovania, masového
odmietania chémie anovym DOPYTOM po ukradnutom zdravi moZeme zmenit cely
prehnity systém zdravotnictva.

Navod na to, ako to zmenit a ako zachranit nase zdravie, vdm da tato kniha v podani
investigativneho Zurnalistu Phillipa Daya, ktory prave miou otvoril o¢i mnohym tym,
ktorych dlho zahalovala sladka a ubijajiica nevedomost.

Damian Kuzmovi¢
Kampan za pravdu v medicine

kampan@zdravie.sro.sk

Z obsahu knihy “RAKOVINA - preco stale umierame bez
spoznania pravdy” vyberame:

ZVITAZIME VOBEC NIEKEDY NAD RAKOVINOU?

POLITIKA RAKOVINY
- otazky tykajtice sa pozadia onkoldgie a zdravotnictva ako takého.

POMAHA ,KONVENCNA” LIECBA?
- kapitola pojednava o neprijemnej pravde o ti¢innosti onkologickej liecby, komu stcasny
stav najviac vyhovuje a preco sa konvencna liecba nadalej presadzuje.

DOBRE SPRAVY
- 0 objavoch, ktoré boli zdmerne potlacané a odmietané v prospech sticasnej chemickej
liecby.

CO JE RAKOVINA?
— ako sa telo dostava do tzv. rakovinového stavu a aké s konecné sptistace nadorov v
tomto rakovinovom stave organizmu.



VYSVETLENIE PROCESU HOJENIA
- vysvetlenie povodu rakoviny a vplyvu telesnych procesov na jej vznik.

CO NAM UBLIZUJE? - KRIZA S VOTRELCAMI
- plesne, baktérie, virusy, parazity a ich stvis so vznikom rakoviny.

TOXINY - OBRAZ POSKODENIA
— o environmentalnom vplyve na vznik ochorenni. Pojedndva napriklad aj o kozmetickych
pripravkoch, o vode a pod.

A ONI VYKRIKOVALIL: "SARLATANI!"
— o vytrvalych snahach zdpadnej mediciny neustale zdiskreditovavat nekonvenéni medinu.

POLITIKA GENOCIDY
DVE TVARE

PRIRODNA CESTA
— prirodzena ochrana organizmu, imunita, ¢o nds moze rakovina naucit, o 'udoch a
spolocenstvach bez rakoviny, choroby zapadu a ich priciny.

PRECISTENIE KANALIZACIE - DETOXIKACIA
— trdvenie a rakovina, strava a choroby, problémy s elimindciou, potreba ocistenia, Zivé jedlo
a travenie, kombindcie jedla, dehydrovanie-telo-rakovina, ¢revna priechodnost, ¢o robit?!

KYSELINOTVORNE A ZASADOTVORNE LATKY
— chronické prekyslenie organizmu a rakovina, nebezpecie nadbytku bielkovin, aciddza a
choroby, nedostatok kyslika a choroby, alkalizujte svoje telo!

ZIVOT UPROSTRED CHEMIE
— toxicky atok na cloveka, nikoho to (chemickd vyroba) netrdpi a nik to nekontroluje,
konflikt zadujmov, prichddzajdaca hrozba.

TAJNY DERATIZACNY PROGRAM?
—jedy v kozmetike ako v Sampdnoch, zubnych pastach, parfémoch, fludr, hlinik,
formaldehyd, glycerin, petrolatum, mastenec a iné.

AKY BEZPECNY JE VITAMIN B17?

— o0 davno znamom (uz z antického sveta) vitamine s preukazanym protirakovinovym
ucinkom. O plodoch, ktoré ho obsahuju (ako marhulové jadierka, jablkové jadierka a pod.) a
o jeho vyuziti a bezpecnosti.



BOLEST, PLACEBO A VSELIEK

— ¢o nam v skutoc¢nosti pontika dne$na medicina, oficidlne schvalené Sarlatanstvo, tazké
hriechy konvenénej mediciny, zlomenti lekari v biednom systéme, rakovina ako socidlna
stigma, lekari nie su vzdy na vine, nase vlastné zanedbanie.

CO MAM TEDA ROBIT?

HOVORI ERNST KREBS

- Vybrané z prejavu z roku 1974 na Druhom vyro¢nom kongrese boja proti rakovine v hoteli
Ambassador v Los Angeles v Kalifornii.

FAQ CASTO KLADENE OTAZKY

CO JE METABOLICKA TERAPIA? — podrobny program liecby, ktorym je mozné sa lahko
riadit aj doma.

ESTE RAZ O VOTRELCOCH A RAKOVINE

— Candida albicans, parazity, plesne a kvasinky, vztah medzi parazitmi a rakovinou,
kandididza, symptomy parazitickej infekcie, pridruZené potiaze/choroby.
CO MAM JEST?

PROTIKANDIDOVA DIETA

ZIVOTOSPRAVA JEDLO NA ZAMYSLENIE

PRECO LUD VYMIERA?

KED SOM TO DOKAZALA JA, DOKAZETE TO AJ VY!

AMERICKE ZDRUZENIE PROTI RAKOVINE OBVINENE
SVEDECTVA

STYRIDSAT POTRAVIN OBSAHUJUCICH VITAMIN B17
POTRAVINY ZANECHAVAJUCE ZASADITY POPOL

POTRAVINY ZANECHAVAJUCE KYSLY POPOL

KAMPAN ZA PRAVDU V MEDICINE



